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3.

3.	 Liken, Teilen, Kommentieren

TikTok ist nicht nur eine Videoplattform, sondern auch ein soziales Netz-
werk. Im Gegensatz zum Fernsehen, wo die Zuschauer als anonyme, passi-
ve Konsumenten auftreten, lebt TikTok von der Interaktion der Nutzer über 
Kommentare und Chats. Aber auch für weniger sozial veranlagte Nutzer 
bietet TikTok Möglichkeiten, persönliche Listen anzulegen, Videos zu teilen 
oder sich zu merken, um sie später abzuspielen.

Eigenes Profil anlegen
Im eigenen Profil tragen Sie alles ein, was Freunde, Follower und auch die 
Öffentlichkeit auf TikTok von Ihnen wissen sollen. Neben dem Profilbild 
sind das der Name, Links auf Konten in anderen sozialen Netzwerken und 
einiges mehr.

Profilbild festlegen

Das Profilbild ist der erste Eindruck, den andere von Ihnen auf TikTok be-
kommen. Wählen Sie ein aussagekräftiges Profilbild, das nicht zu leicht zu 
verwechseln ist. Ändern Sie das Profilbild nicht zu oft, um Ihre Follower 
nicht zu verwirren und den Wiedererkennungswert zu erhalten.

Ein neu angelegtes TikTok-Konto hat zunächst kein Profilbild. Wurde das 
TikTok-Konto über eine Anmeldung mit Google oder Facebook erstellt, 
wird das Profilbild aus diesem Konto übernommen. 

So legen Sie ein neues Profilbild fest oder ändern später ein vorhandenes:

1.	 Tippen Sie unten rechts auf Profil und dann auf Profil bear-
beiten.

2.	 Tippen Sie anschließend auf Foto ändern.

3.	 Jetzt können Sie direkt mit der Kamera ein neues Profilbild aufnehmen 
oder ein Bild aus der Galerie als Profilbild auswählen. 
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4.	 Wählen Sie einen kreisförmigen Ausschnitt auf dem neuen Profilbild. 
Jetzt können Sie dieses auch gleich noch als Story veröffentlichen und 
haben damit Ihr erstes ganz einfaches TikTok-Video erstellt. Schalten 
Sie dazu das Häkchen Dieses Foto als Story veröffentlichen ein.

5.	 Lassen Sie sich eine Vorschau der Story anzeigen, bevor Sie sie veröf-
fentlichen. Zusätzlich zum Profilbild werden automatisch ein Text und 
Sticker eingebaut, die Sie jetzt noch verschieben oder entfernen kön-
nen. Veröffentlichen Sie anschließend die Story. Damit weisen Sie Ihre 
Follower auffällig darauf hin, dass Sie ein neues Profilbild haben. Häufig 
wechselnde Profilbilder können allerdings schnell zur Verwirrung bei-
tragen.

   
Profilbild in TikTok als Story veröffentlichen 
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Beachten Sie, dass Profilbilder in den meisten Ansichten kreisförmig zu
geschnitten werden, in den Ecken also keine wichtigen Informationen ent-
halten sollten. Weiterhin müssen Profilbilder eine Mindestgröße von 20 x 
20 Pixeln haben.

Profilvideos

Statt eines Profilbildes können Sie bei TikTok auch ein Video in Ihr Pro-
fil hochladen. An vielen Stellen wird aber nur ein Vorschaubild dieses 
Videos angezeigt.

Namen ändern

Jedes TikTok-Konto hat neben dem Anmeldenamen noch einen Namen im 
Klartext, in manchen Versionen der App auch als Spitzname bezeichnet. 
Dieser Name wird bei den Freunden und in Listen angezeigt. Sie können 
ihn jederzeit auf der Seite Profil bearbeiten ändern. 

Der Name kann einmal alle sieben Tage geändert werden und muss den 
Community-Richtlinien entsprechen, darf also keine gesperrten Begriffe 
enthalten. Um Ihre Follower nicht zu verwirren, sollten Sie den Namen 
möglichst selten oder gar nicht ändern.

Der Anmeldename

Auch der Anmeldename kann geändert werden. Damit ändert sich auch 
der persönliche Link. Da hier eine Änderung so gut wie nie nötig ist und 
im Wesentlichen nur Verwirrung stiftet, ist sie auch nur einmal alle 30 Tage 
möglich.

Achtung

Bei verifizierten Benutzerkonten geht durch die Änderung des Anmel-
denamens die Verifizierung verloren.
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YouTube und Instagram zum eigenen Profil hinzufügen

Ganz unten auf der Seite Profil bearbeiten können Sie Links zu Ihren YouTube- 
und Instagram-Profilen hinzufügen. Tippen Sie auf eine dieser Zeilen und 
melden Sie sich anschließend mit einem auf dem Smartphone installierten 
Google- oder Instagram-Konto an. Der Link zum angemeldeten Profil auf 
diesen Netzwerken wird automatisch im Profil eingetragen.

Videos in Sammlungen merken
Haben Sie beim Blättern auf TikTok ein Video entdeckt, das Sie gern später 
noch einmal ansehen möchten, können Sie es in eine Sammlung aufneh-
men, um es später leicht wiederzufinden. 

Zusätzlich werden Creatoren benachrichtigt, wenn jemand ihre Videos als 
Favoriten speichert. Das Favoritensymbol zeigt an, wie oft ein Video bereits 
als Favorit gespeichert wurde.

1.	 Tippen Sie, während das Video läuft, auf das Symbol Favoriten. 
Das Video wird sofort als Favorit gespeichert.

2.	 Am unteren Bildschirmrand erscheint eine Meldung, dass das 
Video als Favorit gesichert wurde. Tippen Sie hier auf Verwal-
ten, um es einer Sammlung hinzuzufügen.

Video wurde zu den Favoriten hinzugefügt

3.	 Sammlungen können nach Themen angelegt werden. Solange Sie noch 
keine Sammlung haben, werden Sie direkt aufgefordert, der neuen 
Sammlung einen Namen zu geben. Das Video wird in dieser Sammlung 
gespeichert.
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Video zu einer Sammlung hinzufügen

4.	 Nachdem die erste Sammlung angelegt wurde, zeigt der Bildschirm 
Zur Sammlung hinzufügen alle eigenen Sammlungen sowie eine Zeile, 
um eine neue Sammlung anzulegen und das Video dort zu speichern.

5.	 Alle Ihre Sammlungen finden Sie in Ihrem Profil. Tippen Sie 
dort auf das Favoritensymbol und dann auf Sammlungen. 
Hier können Sie auch neue Sammlungen erstellen.

6.	 Jede Sammlung zeigt einen Über-
sichtsbildschirm mit allen in der 
Sammlung gespeicherten Videos.

7.	 Tippen Sie auf Videos verwalten, 
können Sie Videos markieren und 
aus der Sammlung entfernen 
oder in andere Sammlungen ver-
schieben. Mit dem Button Videos 
hinzufügen können Sie Videos, die 
als Favoriten gespeichert wurden, 
aber in keiner Sammlung sind, 
der aktuellen Sammlung hinzu-
fügen.

Videos verwalten
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8.	 Bei Videos, die als Favoriten gespeichert sind, erscheint das Favori-
tensymbol in Gelb. Um einen Favoriten wieder zu entfernen, tippen Sie 
auf dieses gelbe Symbol. Das gilt auch für Videos in Sammlungen.

Anzeigen

Videos, die als Anzeigen gekennzeichnet sind, können nicht als Favori-
ten gespeichert werden.

Sammlungen als Playlisten nutzen

TikTok erlaubt es nur Creatoren, Wiedergabelisten anzulegen. Nutzer ha-
ben diese Möglichkeit nur indirekt. Speichern Sie Videos, die Sie nachein-
ander anzeigen möchten, in einer Sammlung. Tippen Sie auf ein Video, um 
es abzuspielen. Jetzt brauchen Sie nur noch senkrecht über den Bildschirm 
zu wischen. Sie bekommen keine zufälligen Videos mehr vorgeschlagen, 
sondern sehen nacheinander die Videos aus der Sammlung.

Videos liken
Wie bei jedem sozialen Netzwerk kann jeder, dem ein Video auf 
TikTok gefällt, das mit einem einfachen Fingertipp öffentlich 
kundtun. Tippen Sie dazu auf das Herzsymbol neben dem Bild. Es 
erscheint bei Bildern, die Sie gelikt haben, in Rot. Noch einfacher 
tippen Sie einfach zweimal kurz hintereinander mitten in das Vi-
deo. Auch damit erscheint das Herz in Rot.

Die Symbole in den Videos zeigen die Zahl der Likes in Echtzeit. Zusätzlich 
werden Creatoren benachrichtigt, wenn jemand ihre Videos likt.

Liken als deutsches Wort

Der Duden hat das Verb liken offiziell in den deutschen Wortschatz auf-
genommen. Dort ist es so definiert: [in einem sozialen Netzwerk] im Inter-
net eine Schaltfläche anklicken, um eine positive Bewertung abzugeben.
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Alle Ihre gelikten Videos finden Sie auf dem Profil. Tippen Sie 
dort auf das Herzsymbol.

   
Links: Video per Doppeltipp liken, rechts: gelikte Videos im Profil

Videos, die nicht gefallen

Sollte Ihnen ein Beitrag später nicht mehr gefallen, tippen Sie noch ein-
mal auf das Herz, um den Like zurückzunehmen. Im Gegensatz zu YouTube 
kennt TikTok kein Dislike, also den Daumen nach unten, um seinen Unmut 
über ein Video oder die dort verbreitete Meinung deutlich kundzutun.
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TikTok schlägt anhand der betrachteten Videos immer neue 
Videos vor. Haben Sie ein Video gesehen, das Ihnen so gar nicht 
gefällt, und möchten Sie ähnliche Videos in Zukunft nicht mehr 
sehen und verhindern, dass TikTok anhand dieses Videos ähnliche Vor-
schläge macht, tippen Sie auf das Teilen-Symbol oder länger in das Video. 
Auf beiden Symbolpaletten erscheint das Symbol Nicht interessiert. Tippen 
Sie darauf, damit TikTok in Zukunft weniger Videos dieser Art anzeigt.

Einem Profil folgen
Wie auf Facebook und anderen sozialen Netzwerken können Sie auch auf 
TikTok bestimmten Kanälen, auch als Profile bezeichnet, folgen und sehen 
so leichter deren neuste Videos.

In der Symbolleiste rechts in einem Video erscheint ganz oben das Profil-
bild des Kanals. Tippen Sie auf das Profilbild, um die Videos, Playlists und 
weiteren Inhalte dieses Kanals zu sehen. In dieser Ansicht können Sie dem 
Kanal folgen.

Auf der Seite Folge ich in der App 
sehen Sie die neusten Videos aller 
abonnierten Kanäle. 

Tippen Sie auf Ihrer eigenen Pro-
filseite auf Folge ich, finden Sie alle 
Profile, denen Sie folgen. Tippen 
Sie hier auf ein Profil, um eine Über-
sicht aller Videos dieses Profils zu 
sehen.

Alle Kanäle, denen man folgt



Liken, Teilen, Kommentieren

42

3.

Follower oder Freunde

In vielen sozialen Netzwerken werden diese Begriffe gleichwertig ver-
wendet. TikTok bezeichnet als Freunde nur die Follower, denen Sie 
ebenfalls folgen.

Benachrichtigungen
TikTok zeigt im Bereich Posteingang die letzten Benachrichtigungen alle 
noch einmal an. Die Zahl am Posteingang-Symbol zeigt die Anzahl ungele-
sener Benachrichtigungen.

Von hier aus können Sie die jeweiligen Inhalte der Benachrich-
tigungen abrufen. Das funktioniert auch, wenn Sie die System-
benachrichtigungen ausgeschaltet haben und TikTok Sie bei 
neuen Ereignissen nicht unterbrechen soll. 

Bei welchen Ereignissen TikTok benachrichtigen soll, legen Sie in den Ein-
stellungen der TikTok-App unter Benachrichtigungen/In-App-Benachrichti-
gungen fest. Hier können Sie sich benachrichtigen lassen, wenn einer der 
Kanäle, denen Sie folgen, ein neues Video veröffentlicht hat. Möchten Sie 
Systembenachrichtigungen außerhalb der TikTok-App nutzen, müssen Sie 
diese erst einmal aktivieren.

TikTok-Einstellungen

Die Einstellungen von TikTok erreichen Sie, indem Sie auf der Seite Pro-
fil oben rechts auf das Menü mit den drei Strichen tippen und im Menü 
auf Einstellungen und Datenschutz tippen.

Wenn Ihnen die Benachrichtigungen von TikTok lästig werden, 
können Sie sie in den Android-Systemeinstellungen ganz leicht 
alle auf einmal abschalten. Wählen Sie hier Benachrichtigungen/
App-Einstellungen und deaktivieren Sie den Schalter bei TikTok.
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Benachrichtigungen innerhalb der TikTok-App

+++ SO GEHT ES AUF DEM PC +++

In der TikTok-App auf dem PC zeigen die Symbole neben dem Profilbild 
oben rechts die Anzahl neuer Nachrichten anderer Nutzer sowie Benach-
richtigungen vom System an. Ein Klick darauf zeigt eine Liste dieser Nach-
richten oder Benachrichtigungen.




